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Olá, professor(a)!
   Encerramos o mês de maio com um motivo muito
especial para elevarmos nossos corações em
agradecimento... chegou a nossa vez de sermos
vacinados. Foram diversas doses de esperança
entregues por mãos cuidadosas e preocupadas com o
futuro da nossa cidade.
    Voltamos a pensar num retorno às aulas
presenciais,em como seria o primeiro dia, qual seria
a atividade recreativa que iríamos escolher, sentir
novamente a mão áspera de giz e contando os
minutos para aquele cafezinho com os colegas de
trabalho no horário do recreio... será que só na
minha cabeça passou esse filminho!?

   Acredito que aqueles dias melhores
que estávamos esperando, estão muito
mais perto de nós !

Com carinho,
Equipe SEMEDI
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Esse quadrinho mostra muito
bem essa missão inestimável que
escolhemos para a nossa vida! 

Orgulho de ser
professor na

Rede Municipal 



Olhando o quadrinho da página anterior... você já pensou
em transformar algum conteúdo da sua aula em história em

quadrinhos?
Sabia que isso pode contribuir muito para compreensão de

alguns conceitos? O que você acha de tentar?
 

https://edu.pixton.com/educators/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O Pixton Edu é um site gratuito e muito intuitivo, fácil de
utilizar e com diversas ferramentas úteis para criar sua

tirinha ou história em quadrinhos.
 

Gostou da ideia? Saiba mais em...
 

https://inovaeh.sead.ufscar.br/wp-
content/uploads/2019/04/Tutorial-Pixton.pdf
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Você virou a "louca das plantas" nessa pandemia?
Muita gente aproveitou o tempo em casa para desenvolver

o seu lado jardineiro.  Nossa sugestão de hoje é fazer um
cacto muito fofo utilizando EVA.

 

O passo-a-passo você encontra no video do link abaixo.
https://fb.watch/5O8fR2oLzs/
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Música: Girassol - Whindersson Nunes, Priscilla Alcantara
 

Se a vida fosse fácil como a gente quer
Se o futuro a gente pudesse prever
Eu estaria agora tomando um café

Sentado com os amigos em frente à TV
Eu olharia as aves como eu nunca olhei

Daria um abraço apertado em meus avós
Diria eu te amo a quem nunca pensei

Talvez é o que o universo espera de nós
Eu quero ser curado e ajudar curar também

Eu quero ser melhor do que eu nunca fui
Fazer o que eu posso pra me ajudar
Ser justo e paciente como era Jesus

Eu quero dar mais valor até o calor do sol
Que eu esteja preparado pra quem me conduz

Que eu seja todo dia como um girassol
De costas pro escuro e de frente pra luz

E de frente pra luz
E de frente pra luz

Se a vida fosse fácil como a gente quer
Se o futuro a gente pudesse prever
Eu estaria agora tomando um café

Sentado…
 

Quer ouvir: https://www.youtube.com/watch?v=jk6k1ArIQpM
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https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk03Ro51tPIRpOVcyfE3RlTAvodRVLQ:1622305656815&q=Whindersson+Nunes&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLVT9c3NEw2zTW1MM7KW8QqGJ6RmZeSWlRcnJ-n4Feal1oMAC5t788lAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiOuJDDp-_wAhXBB9QKHQnkB-sQMTAAegQIBRAD
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk03Ro51tPIRpOVcyfE3RlTAvodRVLQ:1622305656815&q=Priscilla+Alcantara&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLSz9U3SClKKzJMWcQqHFCUWZycmZOTqOCYk5yYV5JYlAgAppOGJSQAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiOuJDDp-_wAhXBB9QKHQnkB-sQMTAAegQIBRAE


Na dúvida no que assistir?
Deixamos aqui duas sugestões... para ver com as

crianças e pra você curtir também!

A primeira sugestão é a série As
Aventuras de Poliana. Provavelmente
você já deve ter assistido ou visto
no SBT, mas a Netflix a transformou
em uma série e está disponível em

episódios. Você conhece a
"brincadeira do contente"? Vale a
pena assistir e  conhecer essa

brincadeira.

Na segunda  sugestão ,  t emos a
sér i e  Des i g nated  Surv i vor .  É  um
empo l gante  suspense  po l í t i co .
onde  um func ionár io  do  ba i xo

esca lão  se  torna  pres i dente  dos
Estados  Un i dos  após  um ataque

terror is ta  à  Wash i n g ton .  Já
term ine i  a  pr ime i ra  temporada  e

re comendo !  
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O inverno está chegando!!
Que tal pensar numas receitas para esquentar o coração

e fazer um carinho todo especial para a sua família.
Quem disse que não dá para ser chique em casa?

 
 
 
 

h
 
 
 
 

Fonte: ttps://www.guiadasemana.com.br/restaurantes/galeria/receitas-deliciosas-para-comer-debaixo-das-cobertas-no-inverno
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Fondue  de  que i j o  Camembert  dentro  do  pão  i ta l i ano
 

Ingred i entes :  1  p e ça  de  que i j o  Camembert ,  1  pão  i ta l i ano ,
aze i t e ,  sa l ,  10  m in ibatatas  e  10  fat i as  de  bacon

 
Modo  de  preparo :  Corte  a  tampa  do  pão  i ta l i ano  e  cave

um buraco  no  r e che i o ,  d e  modo  que  a  pe ça  de  que i j o  passe
a  caber  dentro .  Pos i c i one  o  que i j o  Camembert  dentro  do
pão ,  c ortando  a  sua  tampa  super i or  também.  Regue  com
aze i t e ,  tampe  novamente  e  l ev e  o  forno  de  180º  por  20

min .
Em uma pane la  de  água  f ervendo ,  j ogue  as  m in ibatatas

lavadas  e  as  de ixe  coz inhar  por  10  m inutos .  De ixe  e s fr iar
um pouco  e  enro l e  cada  uma  em uma  fat i a  de  bacon .  Numa
assade i ra ,  l ev e  as  batatas  com bacon ,  r egadas  com um f i o

de  aze i t e ,  para  o  forno  a  180º  graus ,  por  25  minutos .
Depo i s  é  só  s erv i r !



Qua ndo  e s t i v e r  t r i s t e :  
Qu e  o  m edo  n ã o  n o s  pa ra l i s e .  

Qu e  t oda  t r i s t e z a  v e n ha  s ó  d e  v i s i t a ,  c om
ho ra  ma r c ada  e  pa s s ag em  p ra  i r  embo ra .  

Qu e  o s  s o r r i s o s  n o s  f o r t a l e ç am .  
Qu e  o s  am i g o s  n o s  ampa r em .  

Qu e  a  a l e g r i a  s e j a  o  pão - n o s s o -d e - c ada-
d i a .  

Qu e  c ada  um  c u i d e  do  q u e  d i z  e  d o  q u e
s e n t e ,  s em  da r  i mpo r t â n c i a  d ema i s  a o s  q u e

o s  o u t r o s  p e n s am .  
Qu e  o  s o n o  v e n ha  d e  uma  c o n s c i ê n c i a

t r a n q u i l a .  
Qu e  a  f e l i c i dad e ,  n u n c a ,  j ama i s ,  em  t empo

a lgum ,  s e j a  v e nd ida  em  c áp s u la s  n uma
fa rmá c i a .  

Qu e  o  amo r  s e j a  c apaz  d e  t r a n s f o rma r  o
mu ndo  a  n o s s a  v o l t a .  

Qu e  o s  a n j o s  d i gam  Amém .
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Finalizando com aquela sensação
de abraço apertado e cheirinho de

café quentinho... 
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Fique bem!
Cuide de você e de quem você ama.
Nos vemos no próximo caderno!


